Vocabulaire culinaire khmer-frangis-anglais-chinois

Version 1

Tif)i faire sauter, faire revenir / to sauté&/ x>

=i}
O}

IIE U RUT soupe épaisse ala tourterelle, parfumes au
fruit de palmier asucre / thick soup with turtledove and
sugar palm fruit / KA FAIBENG K7

‘ﬁfr@ﬁ mimosa aquatique, Neptunia oleracea / water
mimosa / K& 5, KEMNK

ﬁgﬁ groseille éoileée, girembelle, groseille amaquereau /
star gooseberry, gooseberry / #&%F

ﬁ“é 166 faux acacia (feuilles mangées avec les vermicelles
de riz) Leucaena leucocephala / white leadtree, jumbay,
white popinac / &%

'ﬁfSLﬁj abomasum, caillette (quatriéme poche de 1’estomac
des ruminants) / abomasum / 4§ 5

AYAIIS ANG pé&heur / fisherman / i [

ﬁgiﬁ (fr.) commander (un produit, un plat au restaurant),
passer commande de / order (a dish in a restaurant) / &

€]

mMEIt ciboule de Chine, Allium odorum / garlic chives /

M SN glucides / carbohydrate / Kk Ak 54
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MO (variééde gros canard) canard de Batavia, canard de
Barbarie, Sarkidiornis melanotos (ou FIMT, ou encore
1M EN1T1) / knob billed duck / 7

M pae de crevette / shrimp paste / iF%

i carotte / carot / #H% b

1 curry / curry / BIvE

‘r‘f‘l?éijltlj fi curry de poulet &la cambodgienne (accompagne
de vermicelles de riz) / Cambodian chicken curry (served
with rice vermicellli) / Kk uiniE

m?éﬁl’h curry de poulet &la cambodgienne (accompagnéde
pain) / Cambodian chicken curry (served with French
baguette) / 5k 3H F& XU JUL A NVE

mienHes curry saraman (curry de boeuf et d’arachides)
/ saraman curry (beef curry with peanuts) / 5 F 4 AIIE

I glace, créme glace / ice cream / ki

m n'jﬁjJH calcium / calcium / 45

M Gj calorie / calorie / K% H

M) café/ coffee / MNHE

miun (Lﬁ~) carpe siamoise génte, Catlocarpio siamensis
/ giant barb, Siamese giant carp / i %

ML) 1gl cafénoir / black coffee / HuiiHE

M) § A caféglacé! ice coffee / vkt



O}

M- §1 coca-cola / coca-cola/ A A %k

SANRY bébé crevette d’eau douce / baby fresh water

3}

shrimp / /)NjApiiR

7S1G)Y agneau / lamb / 3

S{f alevin/fry/ /N

ij1 mdanger, mixer / to mix, to stir / i #F

fiGjeuf) bien méanger / to mix well / HiH:%]

fi 1017 jacinthe d’eau, Eichhornia crassipes / water hyacinth
I RIRSE

fifieg 19 gousse (d’ail), quartier (de citron), etc. / clove
(garlic), section, segment (lemon) / ##3lE / 29 crevette
d’eau douce / fresh water shrimp / /NATHF

fifi11 chair de fruit &coque, amande / nut meat, kernel / #%
R

fifii i1 embryon de noix de coco / coconut embryo / #¥

=

fifii Ig & embryon de noix de palmier asucre / sugar palm
nut embryo / £ %' it

Iﬁ:]Hm tiy légumes en saumure / salted, pickled greens / J&
Ea

Iﬁ:]Hi;itij (ou rﬁ:]iﬁgltij) légumes en saumure / salted,
pickled plums

Iﬁ:]HIZJtU (ou rﬁ:]iﬁfjtij) légumes en saumure / salted,
pickled plums

I8 (zh. #I42) baie de goji, lyciet de Chine, Lycium
chinense / goji / #ifd

AT BN porc-épic / porcupine / I 7E

IA12 gésier / gizzard / &

M S oie/ goose / #

MY crabe / crabe / B

MUy crabe de paléuvier, Scylla serrata / mud crab,
mangrove crab / 45 %75 1%

‘QWHTLU crabe salé

MU fUH{§ crabe de mer/ seacrab / g

mulage érille bleue, Portunus pelagicus / bleu swimming
crab, flower crab / IR THE, 108

mMut{pu crabe de riziése / ricefield crab / &

ﬁij g 9:]ﬁ‘ béépasterue, petite pastegue / baby watermelon
RSN

ﬁUL’H: béé momordique, béé concombre amer / baby
bitter melon / %5 /K

fan L‘Ué: lait de coco (obtenu apartir de noix de coco rape)
/first liquid obtained from scraped coconut meat

ANUENS (Lﬁ~) carpe siamoise génte, Catlocarpio
siamensis / giant barb, Siamese giant carp / ELiE % fiff

Lﬁaﬁfm Flacourtia indica, prune malgache / ramontchi,
Indian plum / 7l A

{ime ((f~) EHam) (zool, food) (nom d’un
poisson comestible) wallago, Wallago attu / giant sheatfish,
wallago / X Ef%

{ffNe estomac

{71104] 8 rognon / kidney / T

i IL‘U’:] S‘[Jti” 7 rognons de porc / pork kidney / &%

{fiN s cardamom / cardamom / =¥

i bk krassang, Feroniella lucida (arbre dont le fruit ala
saveur acide est utilisép.ex. dans la soupe aigre) / krassang,
Feroniella lucida (a kind of small spiny tree; the fruit is
used as a sour ingredient in certain foods) / /MRS (i
a2, w2 N IR AR, HIFE R %)

Lﬁﬁﬁhmﬁ «cresson khmer >3 Peperomia pellucida



(feuilles consommees en Iéumes)

{1 ¢1S g&eau de riz glutineux cuit dans un bamboo frais /
sticky rice cooked in a fresh bamboo tube / 7&K

{1 g pédoncule de lotus / lotus stem

{1 gramme / gram / ATL

Lﬁ;l‘j 19 orange, agrume, (terme géné&ique pour les agrumes)
/ orange, citrus fruit (generique term) / HA%E/K R

Lﬁ;l‘juzn“j mandarine, clémentine / mandarine, tangerine,
clementine /

[AGE) citron vert / green lemon / #¢F74

Lh;tigltl pamplemousse, Citrus grandis / grapefruit / Ph,
iR

Lh;titﬁ?ti kaffir, combava, Citrus hystrix / kaffir lime / i
I

[AT caille / quail / 555

I{1|Y s&hé&/ dry, dried/ -+

Eﬁhij‘n s (‘[Jﬁ~) Belodontichthys truncatus (poisson d’eau
douce)

fﬁﬁ ([f\“~) requin noir, labé® comestible, Labeo
chrysophekadion / black labeo, black shark, black

sharkminnow / 5 B {i

& faire cuire en sauce rouge, caram@iser / to braise in soy
sauce / LK%

2 711 caramdiser (technique de caisson vietnamienne) / to
caramelize (Vietnamese cooking technique) / 2Ik% (4%t
B L, DD

215 M moutarde indienne, Brassica juncea / mustard

greens, Indian mustard, Chinese mustard, leaf mustard /

e e

=4

GINIFU cervelle / brains / fiki

81U1 corail de grosse crevette / fresh water lobster coral

2 (unitéde poids) cent grammes / (weight unit) 100 grams

é frais, vert / fresh, green

g1’ Alpinia galanga, galanga d’Inde, souchet odorant,
gingembre thaiandais, gingembre du Siam / greater
galangal, thai galangal /R 3%, KFR 2%

g gingembre, Zingiber officinale / ginger / 2

SH{NUNY &halotte / shallot / 417 3k

SH8jnU poireau / leek / KA, 5

YN poireau / leek / K&, FA

[Jav] )

[Sav]

Hnﬁ;ﬁ poireau / leek /| K%, A
S5 mii1 oignon / onion / PE%
Sweu ail/ garlic/ #ik

‘Hﬁ:jﬁ ciboule, Allium fistulosum

[Sav]

&< grande pod@e, pode, wok / large pan, frying pan, wok /
YUB A7

2: créne (en géné&al de coco) / cream (usually from
coconut) / Hftflg

g:qa petit lait de coco (obtenu &partir de la deuxiéne
pression de la chair de noix de coco répee)

2 <ij11 créme de coco / coconut cream

E:[ﬁiﬁ créme de coco (obtenue lors de la premiére pression
de la chair de noix de coco répee)

g1 bouillon de poulet en poudre (de marque Knor) / chicken
borth powder (Knor brand) / 3%

g{i fruit du jacquier, jacque, jacquier, Artocarpus

heterophyllus / jackfruit / 3 % %



g{i‘;’l fruit du jacquier mr / mature jackfruit / A 45 %

1§+ aigre, acide / sour / 1

gji i1l volute melon, Melo melo / Indian volute / #7
%

@m gras, matiére grasse, lard, huile / fat, oil, grease / i,

=i

3

M corail de crabe / crab coral / f##

X3

{5 saindoux / lard / it

£0{§ huile de poisson / fish oil / a7

X

[Nab]}

7 pomme d’éléphant, Dillenia indica / elephant apple
Tg laquer, cuire &la broche / to roast / #%
gy riz ordinaire (p.opp. ariz gluant) / ordinary rice (as

opposed to glutinous rice) / KK

ha]

B coeur de cocotier / coconut tree heart / AL

@ G T{A tige de citronnelle / lemongrass stem / 7 3 i

IR ([f\“~) carpe siamoise génte, Catlocarpio siamensis
/ giant barb, Siamese giant carp / Fi 2 fif

A ﬂﬁfﬁﬁ?m tige de citronelle / lemon grass stalk

AHYLY jujube séehé(got salg

M1 soupe de wontons avec des abats de porc / wonton soup

with pork innards / 11tz (g a4

17 (ch.) won-ton

3

7 (83~) kiwi (fruit) / Kiwifruit / Bk

hal )

HU 17 soupe de vermicelles de riz, nouilles de riz / rice
noodle soup, rice noodles / 4% Hy
T:jtij“?’li’m‘m (nom d'un plat) vermicelles de riz au beeuf

braisé/ rice vermicelli with braised beef / ZL%84 PIK¥y

i

PRIt (zh) ciboule de Chine, Allium odorum / Chinese
chives / FE3¢

5irus litchi/ litchi / 75k

71 rouleau de printemps (cru) / spring roll / %4

I&1 boeuf / beef / 4

2] [G:j‘ﬂii barbecue cambodgien au beeuf

PN #I1 beeuf grillé / grilled beef / 14k A

A7 aliment solide / non-liquid food, solid food

{FU AL graine de lotus / lotus seed / ¥ T-

(UG AIHS amande / almond / 771

L‘mt'jlijj’ti poivre en grains, grain de poivre / peppercorn /
HARRURE

[ UTANLY pistache / pistachio / Jf 4

AU Y graine de sésame / sesame seed / 2 JfffF

{MUsstANA haricot blanc, Phaseolus vulgaris / butter
bean, white kidney bean/ =5

MU ANLG§ noix de cajou / cashew nut / FEH:

ILﬁ]L‘I éice / spice /| FFHF

7] gR abats, entrailles / innards / )3

ILﬁ]L‘ILU ‘.ﬂ‘lﬁ marinade / brine, marinade / gyt

ILﬁ]h I 68U éoice, assaisonnement / spice, seasoning / 7
b

ILﬁ]hﬁ:} ingrédients (d’un plat), composant / ingredient (of
adish) / 4>

IL‘ﬁ]mgU ingrédients alimentaires / food ingredients / £k}

ILﬁ]iﬂl PUH(F fruits de mer / seafood / i

fL‘ﬁh (sorte de) coque (coquillage) / (a kinf od) cockle
(shellfish)

TL‘ﬁhniﬂH bucarde asiatique, Vepricardium asiaticum /



Asiatic cockle / TEHH 14
TLﬁ citronnelle / lemon grass
‘[ﬁ@ﬁ peigne lisse asiatique, Amusium pleuronectes / Asian
moon scallop / KA H A WL WM H Hds. HH I,
n
{AfUH{$ moule / mussel / ¥
‘[ﬁfﬁjm peigne lisse asiatique, Amusium pleuronectes /

Asian moon scallop / KJiii H A UL SEA H Hda. H A DL

n
Wiy

UT St cerfeuil, cderi / chervil, celery / 713

WM (= Wsmt) cerfeuil, cderi / chervil, celery /
IUN7 courge, gourde, Lagenaria longissima / gourd / il

JR
UNFHEU courge, courge bouteille

IUNTA 01 calebasse, Lagenaria siceraria
uNaAan [ﬁjf calebasse, Lagenaria siceraria

‘lj;iti mandarine, clénentine / clementine / %71

=3
=3
=

{;'li’ti}ij (ch.) farce de g&eau de lune

HII:I i saler et faire séeher au soleil / to salt and dry in the sun

mjr bucarde asiatique, Vepricardium asiaticum / Asiatic
cockle

o

ijjilji’ (ch.) citrons en saumure

<
<
<

Gin fi brochette / skewer

Gf:;is faire cuire, préparer (de la nourriture) / to cook, to
prepare (food)

Uﬁ 2 baguettes / chopsticks / i+

Bi;is faire cuire / to cook / & (G), %

G17i nypa, palmier de mangrove, Nypa fruticans

G # verser, asperger / pour

G18 bol, assiette / bowl, plate

GI8G{1< bol individuel / Chinese style individual rice bowl

G1U moineau / sparrow / J\ &}

BRI sautéde I&umes chinois

51} ﬁ[l.’lj:]ij (nom d’un dessert)

mg bé&el marron, béel sauvage, lolo du Tonkin, poivre
lolot, Piper sarmentosum / wild betel / {34

G tT paéimperial / spring roll (fried) / 1E#& %

G1U) W dessert fait de géatine / a kind of desert made with
gelatin / — e K Al v

ﬁ[ﬂ,“ émincer, h&bher / to chop, to mince, to hash

IG:] S frire (a la poéle, dans peu d’huile) / fry / B

1G] mouton / mutton / 45 P

I3/ banane / banana / &%

IBANNES (littéralement : <«banane oeuf de poule »
varié&éde petites bananes ala peau fine et jaune, sucrees /
a kind of small banana, sweet and with a thin skin

IGARNUYEES (= ANUYS) variééde banane sans graines,
large et ala peau éaisse / kind of seedless banana, large

and thick skinned / —FTCHF. % WIERIEFE



IGATAYH varié@éde banane, longue ala peau verte / a kind
of long banana, with green skin

G AN # tranche, copeau / slice, flake

G (N nourriture / food / €4

ﬁU] tij faire cuire ala vapeur / to steam, cook by steaming

fiGJﬁ longe / loin

ISJGJﬁ ﬁj‘lfj[}jﬁ longe de porc / pork loin

GHiS faire cuire, préparer (de la nourriture) / to cook, to
prepare (food)

o (ch. ) (sorte de gaeau envelopp&dans une feuille de
bananier, sans farce)

LGUI;‘LT m@anger, mixer, remuer (salade) / toss (salad)

wm G presser, serrer, presser (une agrume) / press (citrus)

[5H <A groin de porc / porc snout / JHt

‘[JG‘II'B (bot.) Monochoria vaginalis / oval-leave pondweed /

{5 8 Albizia lebbeck ?(arbre dont les feuilles sont utilisées

dans la soupe «samla koko tnaot >; en anluk)

[ sauter, faire sauter / to sauté/ 4%

U] tofu sauté/ sautéed bean curd / %55

miy: [Lm fun G‘ij fi (nom d’un plat) sauté de porc au
basilic sacré&/ (name of a dish) porc sautéd with holy basil

FWS (ou TN (du chinois 3£3k caitd) radis blanc,
Raphanus sativus / Chinese turnip / 33k

x| ﬁ:ii porc au barbecue / barbecue porc / X%

11 infuser (du théou des médicaments) / to infuse /

fthi (ou MUITE) (du chinois 33k caitdu) radis blanc,

Raphanus sativus / Chinese turnip / %3k

39 :jnavets qui ont &édé&oup& en tranches qui sont salées
et s&heées pour &re gardeées longtemps) / dried Chinese
turnip / 3, ® M

151 cru / raw

m m bon au godt, savoureux / tasty, good / ¥z

gﬁn marmite / cooking pot/ %A

21E S marmite en forme de poée quadrangulaire servant

2%,

apreparer le barbue cambodgien au beeuf

FIi11¢]08 marmite en forme de céne servant apréparer le
barbecue cambodgien au beeuf

gm anguille d’eau douce, Macrognathus siamensis/
peacock eel / fifitn, HhiE

§58 cuit/ cooked

{:ihos, aré&e / bone

FU 8 travers, cae/ rib/ HEF

2T 8{1n travers de porc / pork rib / J&HE, A& HEE

v

e

HA{NA travers de porc / pork ribs
I§1‘3Lﬁ aré&e (de poisson) / fish bone

I§ < rance / rancid

=
=
=

o rﬁt’l balance (pour peser) / scale (weighing instrument) /

N §i':1 &inard de Malabar, baselle blanche, Basella alba /
Malabar spinach / H7%2%%, AH3E

i:iig jambose, jamalac, pomme-rose, Syzygium samarangense
/ wax apple, Java apple, rose apple

S/ (ch. : %3 zicai) algue, algue marine / seaweed /



£+

o Uj[g‘l algue marine, algue (de couleur fonce) /
seaweed (dark colored) / TB4K3%

i plante aromatique / aromatic herb

ﬁiLﬁ[ﬁ panicaut, Eryngium foetidum

ﬁiLﬁ ARG (plante aromatique) renoué persicaire,
Polygonoum persicaria / redshank

ﬁiLﬁS;ﬁ_f coleus, Coleus amboinicus

fimtis ciboule de Chine, Allium odorum

fi{p ) ATEA coleus, Coleus amboinicus

ﬁi‘[ﬁ Iti:] fifii coleus, Coleus amboinicus

S48 cderi doux, Apium graveolens var. dulcis

ﬁiL:ﬂ n'j’[ﬁ houttuynie, Houttuynia cordata

i1 54 coleus, Coleus amboinicus

ﬁi‘[}?Hslh coleus, Coleus amboinicus

H1S11 A basilic de Ceylan, Ocimum gratissimum

1811144 basilic, Ocimum basilicum / sweet basil / Z'#)

iU panicaut, Eryngium foetidum

finin panicaut, Eryngium foetidum

{51131 polygone odorante, Polygonum odoratum

finae s (= ﬁi‘[ﬁ I é1l) (plante  aromatique)
renouee persicaire, Polygonoum persicaria / redshank

ﬁi@ =m g\)) (plante aromatique) poivre lolot, lolo du
Tonkin, Piper lolot / lolot

ﬁiL’H: i basilic sacré basilic des moines, Ocimum
tenuiflorum / holy basil / %' #)

fiuhum houttuynie, Houttuynia cordata

f1tiy'8 houttuynie, Houttunyia cordata

flirnm panicaut, coriandre vietnamienne, Eryngium

foetidum / Vietnamese coriander / %l /%

f1rGh ni e basilic de Ceylan, Ocimum gratissimum / clove
basil, African basil / 25 %' #)
gis FU L cderi / celery

180 herbe aromatique, sorte de menthe / kind of mint

i}

ify Iﬁ UG menthe, Mentha arvensis

ﬁiﬁ;ﬁiﬁﬁ £ coleus, Coleus amboinicus / coleus / FI|F7,

Plr

F&

ﬁiﬁ;ﬁfi’h panicaut, Eryngium foetidum

ﬁiﬁigﬂ&i menthe crispée, Mentha crispa / crispate mint / 4§
IH-JHE A

Tt aigre / sour / %

imu Dasymaschalon lomentaceum Fin. & Gagn.
(arbuste afruits comestibles)

& £) jambose, pomme-rose / rose apple / 3%

{H#i marinéau sel et au vinaigre

1H Ay (N caya blanc au vinaigre (avec du vinaigre blanc
et des concombres, normalement aussi des pousses de soja ;
accompagne le poisson)

A PUTi tremper dans une sauce / to dip / i

L@ﬁ‘ porc / pork / %%

{FiFtg porc rai / roasted pork / #5%%

PUTY $ sang de canard / duck blood / it ifi.

FUIE menu / menu

RS lotus / lotus

ni;m? (sorte de) curry cambodgien (en généal au poisson
ou aux crevettes) / (a kind of) Cambodian carry (usually

with fish or shrimps)



IS E56% cannelle / cinnamon / PIkE

n_tdjltij qui sent bon / to smell delicious, fragrant/ & (&4

mgmgm\j sentir bon, &re déicieux / mouth-watering, to
smell and taste good / 3 7 XIfHz, 4 ANFEEE=RK

ngm muntjac indien, cerf aboyeur, Muntiacus muntjak /
common muntjac, red muntjac, Indian muntjac, barking

deer / 77 g

(N Morinda citrifolia

o

(M salade (comportant du poulet, du poisson... cuit) / salad
(containing cooked meat or cooked fish)

mia WINIGHA salade de fleurs de bananier / banana
blossom salad

Qﬁﬁdj‘l tij;é, salade de mangue verte / green mango salad /
HT RO

Qlﬁ manger / to eat

ﬂ\jﬁ 0t manger / to eat

=t
=t
=t

WAL (bot) pourpier, Portulaca oleracea / common
purslane / Iy 531

B rir / to roast / #%

51 noix de coco / coconut / H§-¥*

[5828 ciboulette / spring onion / FA, /INA

fii e fer / iron

[ﬁ:]U (Lﬁ~) téte de serpent d’Indonésie, Channa micropeltes

/ giant snakehead, Indonesian snakehead, red snakehead

HGAMU (= M) marmelade, confiture, gelée, conserve

de fruits

o
S

SNy glutineux (riz ou ma's) / glutinous (rice or maize)
5 culture (agricole) / crop

& n.rﬁUJU culture vivriée / crop cultivation

o
S

i ¢ i) pomme de terre, terme gén€rique pour les tubercules /

potatoe, generic term for tubers

Zlo

G110 patate douce / sweet potato / £ %

<

ﬁ@JQMﬂHm'S igname ailé, grande igname, igname

7

Saint Martin, cambarre, Dioscorea alata / purple yam,
water yam, winged yam / 11124

i ¢ ji1 il manioc, Manihot esculenta / manioc / %

7

°

AN pomme de terre / potato / L4, + 1T

Zlo
ol

<

f.ﬂhﬁ manioc, Manihot esculenta / manioc / 2

7

Zlo

¢ ij'tdifin?‘lﬁl[ﬁ H manioc sec de tranche

7

Zlo

i faire bouillir, faire cuire & 1’eau / to cook (rice) / & (4z)

HI TNt faire cuire le riz / to cook rice / iR

ananan

fnﬂ’ﬁm\‘] 8 «nem > paéimpéial, rouleau de printemps frit
/ fried spring roll / YEH%:

M1 citrons en saumure (aussi orthographiéin i)

fnnw &7 rouleau de printemps (cru) / spring roll / %4

Mt (nom d’un plat, sorte de curry liquide consommé
avec des vermicelles de riz) / (kind of Cambodian dish,
curry-like, liquid, with rice vermicelli) / (—F 3H2E7,

FALIINE,  BCKED)



$31e) (bot.) Pandanus amaryllifolius (arbre dont les feuilles
servent afabriquer un colorant culinaire)

i5 thé/tea/ 2%

:

Rt théau jasmin / jasmine tea / #1785

P15 (ou IRTE) «vieux »tofu / old tofu / £ 7

(108 (ou bavl £ S) dessert fait d’une bouillie de haricots
mungo qu’on cuit avec un mélange de fécule et de riz

pevl fJ s (ou 15180 8) dessert fait d’une bouillie de haricots
mungo qu’on cuit avec un mélange de fécule et de riz

FE1U] tofu, doufu / tofu, bean curd / TJi%

Anm (= &nmt) marmalade, confiture, gelée, conserve
de fruits

ﬁﬂl FU noix d’arec / areca nut / HEHH

Tr‘ﬁhtﬁ 8 nouilles de féule de haricots ou de tubercules /
cellophane noodles / 4-¥5

M1 cderi doux, Apium graveolens var. dulcis

I & palmier asucre, Borassus flabelliformis / sugar palm /
E2 01

10U mortier / mortar / 1

{817} 8 liseron d’eau, ipomée aquatique, Ipomea aquatica /

water spinach, morning glory, bindweed, water convulvus /

{§iM§ pousse de jacynthe d’eau / water hyacinth shoot / X,

S

iR
Lﬁ‘r‘ﬂ‘ﬁm's cuisse de poulet (sans le pilon) / chicken hip /
03 ik
il [G:]ﬁ‘ﬁnffi champignon noir / black mushroom / S AE:
Lﬁfj (terme géné&ique) aubergine / (generic term) eggplant

Lﬁ’ii 211 variété d’aubergine / a kind of eggplant

Lﬁﬁf}ﬁﬂfﬁmﬁ aubergine sauvage d’Asie, aubergine pois,
Solanum torvum / pea eggplant, turkey berry

iftifiiy aubergine / eggplant

LﬁﬁLﬁng petite aubergine ronde / kind of eggplant with
small round purple fruit

Lﬁfijﬁ goyave / guava/ AJK

(A UIGA fleur de bananier (utilisé en cuisine) / banana
blossom (used as cooking ingredient)

{feui concombre / cucumber / #JR

{AfufilGE melon / melon / W%

il ﬁjﬁ’[ﬁﬁ (variééde) melon / (a variety of) melon / F4%
JR R — b AfD

1A $1G courge cireuse, Benincasa hispida / wax gourd / %
JK

{§i poisson / fish / f1

Lﬁ‘[ﬁmﬁ (=i_f'1~ fUM ) (zool., food) (nom d’un poisson
comestible) wallago, Wallago attu / giant sheatfish,
wallago / X Ef%

L‘;‘i[ﬁ‘l Lij[jﬁﬁ’ (gastr., ichtyol.) poisson-couteau geant,
Chitala lopis

Lﬁ‘gﬁhvﬂ tif (food.) Belodontichthys truncatus (poisson
d’eau douce)

&

Lnf:rjﬁ requin  noir, labé®  comestible,  Labeo
chrysophekadion / black labeo, black shark, black
sharkminnow / SEEFfE, 4 S f)

{1 & poisson saléet s&hé&au soleil / fish, salted and
dried in the sun/ Jfa

Lﬁ Géﬂijm (espéce de petit poisson d’eau douce) rasbora

Kottelat ou rasbora bleu, Rasbora meyersi ou Rasbora

hobelmani / Kottelat rasbora or Myer’s silver rasbora/



IR, IR

Lﬁ‘ Tﬂjtﬂl tij poisson ala vapeur / steamed fish / 7%

Lﬁ I§i poisson fumé/ smoked fish / i1

Lﬁ[rg‘l poisson t&e de serpent gé&nt, Channa micropeltes /
giant snakehead

Lﬁ‘[ﬁ:]tj poisson t&e de serpent gént, t&e de serpent
d’Indonéie, Channa micropeltes / giant snakehead,
Indonesian snakehead, red snakehead

Lﬁﬁ? gobie de marbre, gobie marbré gobie dormeur,
Oxyeleotris marmorata / marble goby, marbled sleeper,

marble gudgeon / =EELYEEE . ZPERIEEE, BEILOHE

Lﬁ§tm (= Lﬁ[m) panga tachet&(?), Pangasius larnaudii /
spot pangasius / i [ FLfi

Lﬁ§9mﬁUﬁLﬁmH tilapia rouge / red tilapia/ Z'JEfa

(i gntunigl tilapia noir, tilapia du Mozambique,
Oreochromis mossambicus / Mozambique tilapia / 5.3t
AR

Lﬁﬁ%ﬂ pusie esprot (sprat) d’eau douce de Sumatra,
Clupeichthys goniognathus / Sumatra river sprat / \ZUH
frspila

Lﬁ‘[}jm (nom d’un poisson d’eau douce) Boesemania
microlepis / Boeseman croaker / /Mg 2 ¢ £

Lﬁgﬁ poisson t&e de serpent stri¢ Channa striata /
snakehead murrel / £kt

Lﬁ[m panga tacheté (?), Pangasius larnaudii / spot
pangasius / i [K Eifie

{fi85 poisson t@e de serpent stri& Channa striata /
snakehead murrel / £kt

{§1{) FU poisson riel, Henichorynchus caudimaculatus ou H.

siamensis / Siamese mud carp

Lﬁ Iij FUEIU  poisson riel, Henichorynchus siamensis /
Siamese mud carp

Lﬁ Iij FUHINY poisson riel, Henichorynchus cryptopogon

L‘% FURMLY (= Lﬁ‘[ﬁ FM ) (zool., food) (nom d’un poisson
comestible) wallago, Wallago attu / giant sheatfish,
wallago / X J2f%

{§ieUH{§ poisson de mer / seawater fish / i

fyHH1 saumon / salmon / =3

=

=

R85 poisson-couteau, Notopterus notopterus / bronze
featherback (fish) / =i fa, SEi¥f

tisamaigiin (poisson, sorte de limande) sole-langue &
petites e€zailles, Cynoglossus microlepis / smallscale
tonguesole / /N fig], SIPR & i

Lﬁﬁf@h@é poisson-chat & peau noire, Clarias
meladerma / blackskin catfish / 2 7 i fi&

Lﬁﬁgiﬁ anguille de marais / swamp eel/ fi

Lﬁ; tis pousse, jeune feuille

L‘sjtijig“lﬁ jeunes feuilles de pomme de Cythére (utilisées
pour la samla mchur, et en anluk)

I[jﬁ:l FUtin :Lﬁfj' Anomianthus heterocarpus Zoll. (liane aux
fruits comestibles)

I[jﬁ:l fUfy1 Popowia aberrans (petit arbre & fruits

comestibles)

(3
(3
(=3

m PUTEN joue de beeuf/ beef cheek / i
Ilfj,'ti foie / liver / JiF

Iﬁ&i’tﬂ § foie de volaille / chicken liver



Q
Col
Q

gGy grenade / pomegranate

§ ¢S manger / to eat / Hz iR

GNmiiG‘S plagueminier, Diospyros kaki / Japanese
persimmon / ki

&1 canard / duck / 1

Q1M (variééde gros canard) canard de Batavia, canard
de Barbarie, Sarkidiornis melanotos (ou T, ou encore
FIMGIG1) / knob billed duck / JH

Mg mdﬁ (variéé de gros canard) canard de Batavia,
canard de Barbarie, Sarkidiornis melanotos (ou MG, ou
encore S1T1T1) / knob billed duck / #8714

1Y

112 canard laqué/ roasted duck / %

S

§rm ({fi~) (= {fitM) panga tacheté (?), Pangasius
larnaudii / spot pangasius / $i [ E %

G eau / water / 7K

§ﬁLﬁ;G jus d’orange, limonade / orange juice, lemonade /
Rt
ﬁL‘erLGmG jus d’orange pressée / fresh orange juice /
SEVERETT

¢ 1§ < vinaigre / vinegar / i
ﬁ ]h sauce &icés / spicy sauce / #

AN FUfi sauce atrempette / dipping sauce / fi¥%

GRA{NIUAGITHY sauce A trempette aigre-douce /

sour-sweet dipping sauce / FHHES i %

fii1 lait de coco / coconut milk / ##3

7

G 1N 2211 lait concentré/ concentrated milk / #43,

G AL SIan lait (de vache) / cow milk / 2E4)

§ﬁ[ﬁ f jus de goyave / guava juice / AJKiT

§ﬁ“[ﬁ sauce de poisson (sauce ré&lis& apartir de poisson
fermentéet de sel) / fish sauce (made from fermented fish
and salt) / ff1 5z

¢ ﬁUf§ jus de légumes / vegetable juice

GRIT1Y jus de pomme / apple juice / FEHF

€0
=]

{UU1A sauce au prahok

COI

gmﬁ jus de fruit / fruit juice / Fit

2

AAJIANA lait de soja / soy milk / &3

=On

=On

fﬁﬁf sauce de soja / soy sauce /
§‘r‘iffi:ff§f21t'j sauce de soja épaisse / thick soy sauce / JHi
H, BuhE

G UG eau pure / pure water / 47K

=On

t{"jﬁ bouillon, soupe claire / broath, clear soup

=On

i fJiN soda, boisson gazeuse / soda / V57K

§ﬁﬁ3ﬂiﬂmﬂ[ﬁm§@ sauce pour salade <«gnoam > /
sauce for “gnoam” salad

§AINUIFNGIASE sauce pour salade <«phlie »/ sauce

for “phlie" salad

fi{uTh alcool / alcohol / i

Ujﬁlg réerver / to set aside

)
=]
@

GAGH S laisser mariner / marinate / i1

G118 durian, durion, Durio zibethinus / durian fruit / 1%

GRS ANG bateau de pé&he / fishing boat / i

I‘S:]U pomme-canelle, annone cceur-de-beeuf, Annona
squamosa L. / custard-apple, sugar-apple, sweetsop / 77
5

Isjﬁmﬁh corosollier, corosol éineux / soursop

I £ épice, assaisonnement / seasoning / 7k}

(1111 pousse de bambou / bamboo shoot / 7%



¢ MR raisin / grape / %]

=
=
=

1178 durion, durian, Durio zibethinus / durian / 3%

[r:s;"m faire la cuisine / to cook food / 5%

]
wn
tan]

SI811 courge du hamam, Luffa cylindrica / luffa gourd / 22
JR

Szmhmﬁm}@ﬁ sautéde luffa au porc haché/ sautéed
luffa with shredded porc / £2JTUkb AR

5] [Sh‘j[]:l:ij papangay, luffa, Luffa acutangula

SIS NI courgette / zucchini / FEHA

SIS1Y U éonge véyéale, Luffa cylindrica

SR80 onge véydale, Luffa cylindrica

S111111 basilic / sweet basil / JLZEH

Tat] gaeau «roue de véo »: Ce petit beignet tire bien
entendu son nom de sa forme annulaire. Il s’agit d’un
cercle de pae ré&lisee apartir de riz glutineux. Une fois la
roue frite, on recouvre le dessus de caramel de sucre de
palme, sur lequel on saupoudre, avant qu’il ne durcisse,
des graines de sé&same

éﬁé géeau de riz glutineux avec des haricots mongo / a

kind of glutinous rice cake with mung bean / —FiEk

al

ke, gk
g 1 nomk& (sorte de g&eau fait avec de la farine méangee
adu sucre et le tout est d&ayéen tournant le mé&ange dans

le re&eipient)

S1Anf (= §0nseyi, Sigmw) (sorte de gaeau khmer)

oD

3

(g&eau en forme de boulette de farine de riz glutineux,
fourré d’un morceau de sucre)

Sl I%]‘I (nom d’une patisserie chinoise)

é‘[jﬁ §1S gaeau de riz glutineux cuit dans un bambou frais
/ sticky rice cooked in a fresh bamboo tube / 17 & 4E K

Sny g&eau abase de farine de riz glutineux, de sucre et de
noix de coco / a kind of glutinous rice flour cake, with
sugar and coconut / —F &G REAK S HEFIEET-HIRE &

éLmijgli gaeau «graine de jacques » (gaeau fabriqué a
partir de purée de haricots mungos)

S${fi euth croissant / croissant / 2 f i {2

SoIn zongzi (g&eau chinois de riz glutineux enveloppé
dans des feuilles de bananier, traditionnel pour la f&e des
bateaux dragons)

é[ﬁhuﬁyﬁ géeau «pied de cochon »: Ce beignet doit aussi
son nom ason apparence qui fait penser de loin acelle
d’un pied de cochon. Il est réalis¢ a partir de haricot
bulbeux (Pachyrhizus erosus) é@ninc€ les particules de
haricot &ant liées de facon I&he avec un peu de farine. Le
sommet du beignet est ornéde quelques arachides. Ce
beignet-ci est salé

é[fg‘lﬁ géeau au palmier asucre: Il s’agit ici d’un petit
gaeau cuit ala vapeur, fabriquéapartir de farine de riz
glutineux, parfumé au jus de palmier asucre et ala noix
de coco. Le «moule »du g&eau est fabriquéapartir de la
feuille du méne arbre.

éiﬂ;rgﬁ (une sorte de) vermicelles de riz / (a kind of) rice
vermicelli

SUH ndm ba (petit g&eau plat et carré envelopp&dans un



morceau de feuille de bananier, fourréaux haricots azuki et
servi avec une sauce éaisse ala créme de coco)

éﬁlh pain / bread

Smm%ﬁ gateau banh duc (giteau vietnamien a base de
farine de riz)

émmjs?a gaeau de farine de riz glutineux rond et plat,
fourréavec de la noix de coco sucrée et des graines de
sé&ame / a kind of cake made with glutinous rice flour,
with a coconut, sugar and sesame seeds filling / —# Fi¥&
KR IR (R IR R RS £, 5 BB A 1 0 2 R

Inli petit pain fourré cuit ala vapeur / bun filled with
ground pork and vegetables / {1t

§Upsagt (= SUnseygl, SIRMW) (sorte de gaeau
khmer) (g&eau en forme de boulette de farine de riz
glutineux, fourré d’un morceau de sucre)

§innw (= 89nsags, §1AARH) (sorte de gaeau khmer)
(g&eau en forme de boulette de farine de riz glutineux,
fourré d’un morceau de sucre)

Stify géeau «yeup >»(g&eau thay

sinnnis g&eau de lune (chinois) / mooncake / A 13

Syl gaeau ala citrouille

§eu g gaeau flan

Strurutys géeau «saesédy » (g&eau enveloppé dans une
feuille de bananier, dont la farce est principalement
composes de noix de coco)

§eiAmA (= SHSJEHINAIAGIA) (sorte de gaeau
khmer, avec du riz glutineux, envelopp&dans une feuille
de nypa et grill§

éi—iSJHi—ﬁi:l[Gﬁ (sorte de g&eau khmer) (g&eau de riz

glutineux enveloppédans une feuille de bananier, fourré

d’une banane et grillé)

SugjurinaiAon (= S$AJACIA) (sorte de gaeau
khmer, avec du riz glutineux, enveloppé&dans une feuille
de nypa et grillé

SHIIM sorte de gaeau de riz cuit ala vapeur, en forme de
boule, fait de farine de riz, de levure et de sucre, saupoudré
de filaments de noix de coco / a kind of steamed rice cake
made of rice flour, yeast and sugar, spread with coconut
filaments / —FIEZEREES, BB, MR, BEEEAIHE

HifE, LR

(wid
(wid
(wd

Ui peler / to peel / 5%

URAIUR peler (p.ex. des tomates) / to peel (e.g. tomatoes) /
=154

U1 chevrette, demoiselle du Mekong, bouquet géant,
Macrobrachium rosenbergii / crayfish, giant river prawn /
B IGVEIF, KK RIF, ZeE IR

U}ghdﬁﬁ mante de mer, crevette-mante, Harpiosquilla
raphidae, Harpiosquilla harpax, Oratosquilla nepa / sea
locust, mantis shrimp /52 B2 R, MUEREF, EguR, Jedr,
B

UM crevette / shrimp, prawn / IF

UINI{A| Y crevettes séhées / dried shrimps

iﬂ;ﬂm I{HG crevettes sautées au poivre / shrimps sauteed
with pepper

ﬁ;hé: pain ala créme de coco (en-cas sucré / bread with
coconut cream (a sweet dish) / A§%5 1 £,

unn pusrern esprot (sprat) d’eau douce de Sumatra,



Clupeichthys goniognathus / Sumatra river sprat

U s tranche / slice/ fv

Uf§f§ P fruits et I&umes / fruits and vegetables / iR

U U1 bouillie de riz / rice porridge / 3

YUI21U bouillie de riz éoaisse / thick rice soup / #<

UUiLﬁ bouille de riz au poisson / ric porridge with fish / £
i

UUIMMM ) bouillie rélisée avec des nouilles de riz
plates et larges

YUIE S bouillie de riz au poulet

UUIRURURA bouillie de riz &la tourterelle / turtledove rice
porridge / FEAS3

UUihj[fiZ bouillie de riz et poisson caraméisé&

Uuisnsyn bouillie de riz aux ingredients multiples / kind
of rice soup made with different meats such as fish, ground
pork, or shrimp and seasoned with ginger, coriander, and
brown garlic / J%555¥

{1 (fr.) beurre / butter / 31

ﬁifti;li (ang.) burger

§1 beurre / butter / #h

Bt (ang.) burger

’fqh I#71 couteau de boucher, feuille de boucher, hachoir

mMATS bakbin (sorte de gaeau de riz, avec de la noix de
coco, de la courge et des graines de sé&same) / bakbin (a
kind of cake made of rice, coconut, sesame seeds and
gourd meat) / —FKAE, SHIFL TRARIZRR

TG une poignée de, un bouquet (d’herbes), etc. / a handful
of, a bunch of, etc.

m m gaeau, paisserie / cake, pastry / Sk

T AN (vietnamien : bdoh canh) (sorte de nouilles de riz

vietnamiennes, larges) / (a kind of Vietnamese rice noodle,
flat) / —FhBEARY, RFE GHkD

0 m ﬁ:i‘a banh sung (salade cambodgienne de vermicelles
de riz) / banh sung (a kind of Cambodian salad, made of
thin rice noodles)

mag, (plante aromatique) poivre lolot, lolo du Tonkin, Piper
lolot / lolot / %% #AK

TN riz cuit / cooked rice / FI1R

TGN U riz ordinaire (p.opp. ariz gluant)

TR riz sauté/ fried rice / #HIR

TS EUG A riz sautéau boeuf / fried rice with beef /
ISR

muwm I[jﬁ]‘fl FUY{# riz saut€aux fruits de mer / fried rice
with seafood / LR

qws ﬁ.ﬂfi[jﬁ”ﬁ riz sautéau porc / fried rice with pork /
TR

m m@ﬁﬁé[}jﬁ riz blanc aux travers de porc / white rice
for pork chop / HEE IR

WS EANY riz glutineux, riz gluant / glutinous rice / K2k

mmﬁnfmjmﬁg:s gaeau de riz glutineux au fruit du
jaquier / a kind of sticky rice cake with jackfruit / —fiii

MU sorte de géeau de riz gluant rélis€avec du riz
glutineux et du sucre / a kind of cake made with sugar and
sticky rice / — P E AT R AUNE FOURE 50

m [Ijﬁj‘ll'jué fi IG] S riz blanc au porc frit / white rice with
fried pork / F& PR

0l [Ijﬁj‘ll'jf.}’ﬁg riz blanc au canard laqué&/ white rice with
roasted duck / J#% TSR

TS N G #1816 S riz blanc au poulet frit / white rice with



fried chicken / Y8R

muwanGgwmsinnm riz au poulet a la hainanaise /
Hainan style chicken rice / JiFFg A%

& pae/ paél Wik

n U (it.) pasta, p&es italiennes

o ﬁﬁi‘lﬁﬁ‘l £0 (it.) pAes italiennes / Italian pasta / & KT

ﬁﬁﬁ haricot bulbeux, jE€ama, pois patate, Pachyrhizus
erosus / Mexican yam, Mexican tumip / 5%, HZ, ¥
B OVEHUN, A, AL

Ui (fr.) bifteck

C,':?v

(ws?)

fiiru BB World (chame cambodgienne de restauration
rapide)
{31 (fr.) beurre / butter / #3

1131 (ang.) burger, hamburger

c:m

“Lﬁ burger, hamburger / hamburger, burger / £

Che

fijj fu fjtja‘;‘lf burger aux crevettes / shrimp burger / 4FF
WAL

Sion glutamate, glutamate de monosodium / monosodium
glutamate, MSG / iK%

i pilonner, &raser au pilon / to crush (with a pestle) / &

3

=

al nﬁm (sorte de) salade de papaye
Uag U] (fr.) buffet (self) / buffet / [ Bh%
U fJj Y potassium / potassium / 4

1531 (fr.) beurre / butter / #l

Cn

1G] (ang.) burger

a

tﬂ:uﬁ:} (ang.) Buger King (chame améicaine de

Ch

3
restauration rapide)
151107 2 tomate / tomato / PE4T AN, i

Y pomme / apple / ¥R

50113 frire / to deep fry / 4

Uaiil coeur / heart / LI

wintgifAtn ouvre-boTe / can opener / JF %

Lijt’m'ﬁﬁh gril, barbecue / grill, barbecue / %42

Lﬁiﬁﬁ “boulette” de viande ou de poisson / meat ball, fish
ball/ (f. W) AT

{UTA{H boulette de poisson / fish ball / #14L

{1 U7 prénok / prahok / HRIHZE ¥

urn ﬂh[ﬁ prahok d’oeufs de poisson / fish egg prahok /
NI

1wy ﬁ"g . préiok khtis (plat pimenté de porc haché
agrémentéde prahok, servi avec des légumes crus)

wumam 1111 fromage / cheese / 3%

w 9J‘|‘r‘1 faire mariner, préerver dans le sel / to soak in brine,
marinate, preserve with salt / i

m [§‘I (Lﬁ~) (food.) poisson basa, basa, Pangasius bocourti
[ basa fish / 1[G Efi&

LIRSS proténe / protein / & F1/%

11711841 sauce d’huitre / oyster sauce / 1]

UM huile de cuisine / cooking oil / #b3 i

{513 huile de coco / coconut oil

1151 Y huile de sésame / sesame oil / 2Rk il

U ﬁjfl,}]n fi huile de soja / soybean oil

ILU?ZIF}I?ES huile d’olive / olive oil / HHIH

TLU salé/ salted / J&,

=
=
=

t’ﬂﬁ‘iji (du vietnamien pha ldu, qui vient du chinois —

dialecte de Chaozhou — #TX() sauce épaisse au jus de



viande et aux ceufs ( v. ) faire cuire dans de la sauce de soja

i‘g’ﬁ;ﬁ phosphore / phosphorus /

ﬁ]ﬁ[@ﬁ fleur de jacynthe d’eau (Eichhornia crassipes) /
water hyacinth flower / SR E7E

man fi LM chou-fleur / cauliflower / 1£3%

M 1AM [8:]5’ brocoli, Brassica oleracea var. italica /
broccoli / HAE3%

M S1HMM e chou-fleur, Brassica oleracea var. botrytis /
cauliflower / 183, FEMESE

M éﬁ pousse d’ail / garlic shoot / F#7H

=
9}

Bt pousse d’ail / young garlic shoot, Chinese chive /

ey

Hz i
A FH

S

no S anis &oilé/ star anise / J\ff

1 fleur de potiron / pumpkin flower / #5JI4E

I (fleur comestible) prain, Sesbania javanica / marsh
seshania / JIUHE FH 3%

giﬂfg chou-fleur, Brassica oleracea var. botrytis /

cauliflower / 1EMizE, 163

=

Tﬁﬁﬁﬁiﬁ brocoli / broccoli / HAEE, PH24E

{fUga fleur de jasmin du Tonkin, Telosma cordata /

=

Tonkin jasmine / K7 (se dit aussi ﬁﬁ%j[mjtﬁ)

TEG{IU)f (du chinois K7, vient de AKE) fleur de
jasmin du Tonkin, Telosma cordata / Tonkin jasmine / 7%
KA (se dit aussi N0 G 8)

t:sgn amarante hybride, Amaranthus hybridus / smooth
amaranth / ZEEEHE

12'51:4" (bot.) pourpier, Portulaca oleracea / common purslane /

Gk

=

ljiﬁj amarante blanche, Amaranthus albus / white amaranth /

5 SO cuisine / kitchen / [ 5

22

#@t1] rayon de miel / honeycomb / 5§ Hifi#

2w

ﬁtﬁi—ﬁh rayon de miel grill&/ grilled honeycomb / % &
i

3] &7 kiwi (fruit) / kiwifruit / BRBHk

fg%‘:m oI caintier, pomme-é&oile, Chrysophyllum
cainito / star apple, milk fruit

I3 ¢ UG5 kaki / persimmon / i T

fgﬁ’ i (zh.) avocat, Persea americana / avocado / 43

{53108 pomme / apple / 34

fgg"iﬁ] (ft. “melon”) melon / melon / 5%

-

[38UNT poire / pear / 2%

—t
2=

Y {7 fraise / strawberry / %%

fg mjmg (en.) avocat, Persea americana / avocado / 4
ES

fg mjmﬁ (fr.) avocat, Persea americana / avocado / 4
ES

i 18U supermarché/ supermarket / #2i

ﬁjfﬁ champignon / mushroom / &%

ﬁjﬁfﬁ 1G4 volvaire, Volvariella volvacea / straw mushroom
| g

wjap)an [N champignon noir, oreille de Judas / black
mushroom / A H

jadini champignons frits / deep fried mushroom / JE%
pic5

{}AHIM S pleurote en forme d’huitre, Pleurotus ostreatus /



oyster mushroom, Pleurotus ostreatus
IG5 (zool) orcelle, dauphin de I’Irrawaddy, Orcaella

brevirostris / Irrawaddy dolphin / &M K

N1 oeuf/egg/ &

NS oeuf d’oie

ﬂ‘cr[jjl‘j oeuf de caille / quail egg / #9397k

nnLﬁmmm ceufs de Wallago attu / Wallago attu fish
eggs / X BT

N1 1 oeuf de cane / duck egg / M85

T F17 S foetus de canard (encore dans I’oeuf), balut / baby
duck egg, balut/ £

N [1‘3:] S ceuf de canne sur le plat / fried duck egg / fai
o

NS oeuf de poule / chicken egg / ¥4 7E

N B 8T{M oeuf de poule sauvage

0 §1ﬁ peler, épelucher / to skin, to peel / %, =%

nfg 19 Iéume / vegetable / #3% / 29 gingembre
cassumunar, Zingiber cassumunar

AMus (= {UMe) haricot dragon, Psophocarpus
tetragonolobus / winged bean / %5

£ {$ prune, jujube / plum, jujube / A-F

£) i rincer, essorrer / to spin (e.g. salad)

ORIt (mot chinois : 7% 3¢ bocai) épinard, Spinacia
oleracea / spinach / #£3

inhsm coupe en fa'Ence pour cuire les pé&isseries «a
kao »

Imn ([ﬁ~) panga tacheté (?), Pangasius larnaudii / spot

pangasius / i G Efid

[N & ma's/ corn, maize / KK

N TN gombo, okra / okra

£ couper (en deux), trancher / slice in two, to slice

I 21{] S intestin

IMSI] S G intestin gréle

bme [5:] ST gros intestin

Ig‘l bael, oranger du Malabar, Aegle marmelos / bael fruit

i1y 313 néuphar, Nymphea lotus / tiger lotus, white lotus,
Egyptian white water lily / 4%

{fNU pigeon / pigeon / #5F

Lﬁh[ﬁc%:i jamelongue, Syzygium cumini / jambolan plum,
jambul

I{fM'8 crevette / shrimp, prawn / 4

IUN S U F crevette de mer / seawater shrimp / {34

]
]
=]

[T S mets, nourriture / food, foodstuff

I S UIEN'S restaurant / restaurant / 48/T°

{17 goer / taste, to~ (to try the taste)

N salade (comportant du poisson, de la viande ou des
crevettes cru(es)) / salad (containing raw meat or fish)

M{fi salade de poisson mariné/ marinated fish salad / s 4
i

man G I8N salade au boeuf cru / raw beef salad

IQ‘IH‘I S cuisse de poulet / chicken thigh

[=1:15]



B u|jﬁ mangoustan, Garcinia mangostana / mangosteen / il
7

Y caya blanc, Cleome gynandra / African cabbage / H
1E3€

i':'ig finement h&hé/ finely ground

WHTE  ceur de beeuf, Annona reticulata L. /
bullock's-heart, custard-apple, ox-heart, wild sweetsop /
ERIV:F2%5 7

1§ poulet / chicken / 7%

HIsA z‘fjﬁ‘g poulet fermier / farm chicken

s 5 & poulet rdi / roasted chicken / #439

18181 poulet noir / black chicken / 45

1 'S?Lrl coq sauvage, poule sauvage / wild chicken / B4

H18#11 poulet grillé poulet rdi / grilled chicken, roasted
chicken / #57%

41 ﬁLmﬁ reine claude blanche / golden plum

&7 encomé poulpe, calamar / squid

& p&es de farine de bl&/ wheat noodles / Ti5%

e soupe de won-tons avec des p&es de bl&/ wonton soup
with noodles / 1R %%

1 nouilles sautées / fried noodles

gy nouilles cellophanes, nouilles de verre / cellophane

noddles, glass noodles / #} 2

’394?:1 (f5j~) (f. “melon”) melon / melon / W%

inginLﬁjE?‘lfj (ch. 4=H ) omasum, feuillet (troisiéne
poche de ’estomac des ruminants) / omasum / 4~ It

IS tubercule, tée, spdicicatif des oignons, etc. / bulb,
rhizome

ISud ‘\?Ljifl':f tubercule de manioc

5y §| 11 chataigne d’eau, Eleocharis dulcis / water chestnut /
. T

1] S longane / longan / JEHR

=) fi pomme de Cythére, Spondias dulcis / otaheite apple

iéﬁ 19 aigre / sour / T® | 29 E’ﬁ (terme géné&ique des
ingré&lients culinaires aigres), (par analogie) soupe aigre /
sour ingredients, sour soup / FRWRJERL. R

gi[Lﬁ]h FUFUT soupe aigre aux tourterelles / turtledove
sour soup / BEIER 7

148U piment (rouge ou vert), poivron / chilli / Hfl

IYAIGHNY (variééde) «piment de Cayenne > Capsicum
frutscencs / (a variety of) chili pepper / /NKBE (—AN
0

g £U I A sorte de piment vert long, fort (s’écrit aussi 1Y fJ
It ) / a kind of green and long chilli, very strong

iy saumis poivron / sweet pepper, belle pepper / i

100 ananas / pineapple / 3%

LHIH (aussi orthographiéij%) moringa, Moringa oleifera /
moringa, drumstick tree / BEA

I{H G poivre / pepper / #AH

I{B G I poivre blanc / white pepper / 1)

HEGR [Lﬁ]a fUH(F sauté de fruits de mer au poivre
poivre / fried seafood with black pepper

UG mugw sautéde crevettes au poivre noir / fried shrimps
with black pepper

I G #U poivre blanc / white pepper

HEGH Gi?ifu‘ij poivre des oiseaux (de Kampot) / (Kampot)
bird pepper /

Lﬁf ben ailé moringa, Moringa oleifera (notes n<37) /

moringa, benzolive tree, West Indian ben, drumstick tree /



BAR, WLBIR

{Hs melon amer, courge amée, momordique, Mormodica
charantia / bitter melon / 5 /I

{5 2 1{¢m basilic sacré/ holy basil

icg béel, poivrier béel, Piper betle / / i}

gm tij (bot., food) béel, poivrier béel, Piper betle / / ZEi

bl farine / flour / TEi4)

[H{}‘Iﬁ[ﬂj‘lﬁ farine ce riz glutineux / glutinous rice flour /
A

[HJ‘IT[H:] &1 poudre de curcuma / turmeric powder

iyl tapioca

11 e £ farine de bl&/ wheat flour / /32

[H‘}‘l ff_:iU glutamate, glutamate de monosodium /
monosodium glutamate, MSG / I}

[H‘}‘l h:itigi bouillon de poulet en poudre (de marque Knor) /
chicken borth powder (Knor) / 4%

iy f#QI farine de riz

kIR IANU farine de riz glutineux

YU nourriture, cuisine / cooking, food / 3¢

Uﬁ“fgh nourriture en conserve / canned food / # sk & @

@

[N=lard

UI{f1 |6 aliment s&hé/ dried food

@

Ufgi cuisine cambodgienne, cuisine khmée / Cambodian

food, Khmer food / B34

@

UM aliment solide / non-liquid food, solid food

UG S cuisine chinoise / Chinese food / H1[E3%

[N=lard

U & aliment liquide / liquid food

@

[N=lard

YUY les conserves et les salaisons / preserves
1

U1 8U nourriture végéarienne / vegetarian food / &

@

YHIUN1 nourriture / food / &%

[N=lard

T

Y m’4m (plante aromatique), Limnophila conferta,

Limnophilia repens / m’am (kind of aromatique herb) / 7

EAR (—MOT RN, WROROR

ti 157 calamar sé&hé/ dried squid / #f 1

ey
jan
e

imjh Cratoxylum cochinchinense (feuilles mangés avec
les vermicelles de riz) / yellow cow wood, kind of tree
(Cratoxylum cochinchinense ; the leaves are used as
vegetables or for making sour soup) / 4K

fAUM coriandre vietnamienne, coriandre longue, Eryngium
foetidum / Vietnamese coriander

{UUHIUNI régime alimentaire

i[ij:] U [[3 préparation (d’un plat) / preparation (of a dish)

”T:T:I i1 safran des Indes, curcuma, Curcuma longa / turmeric

18U TN A& saveur, gott, parfum / flavor, taste / Ik, Wi

3 (fr) r@i/ roast/ Keili £ dh

njm ([ﬁ~) poisson riel, Henichorynchus caudimaculatus
ou H. siamensis / Siamese mud carp

Iﬂm‘s‘jﬁ ([ﬁ~) poisson riel, Henichorynchus siamensis /
Siamese mud carp

If] UHINY (Lﬁ~) poisson  riel,  Henichorynchus
cryptopogon

I 9 saupoudrer / to sprinkle

§g fU Popowia aberrans (petit arbre &fruits comestibles)

115311 galanga / galangal

i §F’1‘ Barringtonia acutangula, jambosier aangles aigus,



palétuvier d’eau douce / barringtonia, freshwater mangrove,

Indian oak, Indian putat / /IN{ERLZLI

FU T (sorte de nouilles faite avec de la pate cuite qu’on met
dans un petit sac avec un fond méallique troué On force
la p&e asortir par les trous et les globules de p&e tombent
dans I’eau froide. Ces globules peuvent étre mangés avec
accompagnement de lait de coco et de sucre)

PUBRIEUGEM nouilles de p&e de riz cuite sautés au
beeuf

FU U7 tourterelle / turtle-dove / BEHY

PURUAG N tourterelle frite / deep-fried turtledove / ¥EBE
i)

RUPUA] G tourterelle rétie / roasted turtledove/ 55

U PUTETH tourterelle grillée / grilled turtledove / K5 BEHS

futis méanger / to mix, blend

ol pleurote du panicaud, Pleurotus eryngii / king
trumpet mushroom / 7 R %%

L‘G"ij Leo (marque de biére)

[ﬂj:lﬁj9[§ clam d’eau douce, clam de riviére, palourde
d’eau douce, Corbicula fluminea / freshwater clam /%7K
LN}

mj:l fu f[ﬁﬁ clam d’eau douce, clam de riviere, palourde
d’eau douce, Corbicula fluminea / freshwater clam /%7K

ENIL )

mj:] fUUNIY palourde d’eau douce séchée au soleil /

sun-dried freshwater clam / BfiF-Ja] i

N3Eni pancreas

Ry sésame / sesame / i

PR potiron, citrouille / pumpkin / 551

nhjl‘“ﬁ sapotille, Manilkara zapota van Royen / sapodilla

m{lﬁ (= mj':]ﬁ) safran des Indes, curcuma, Curcuma longa
/ turmeric

Ry figue / fig

RJi1 papaye / papaya / AJK

a—r
re
-

m:;[[)ﬁ:l fU 1<) Anomianthus heterocarpus Zoll. (liane aux
fruits comestibles) / 2 Uvaria rufa (liane aux fruits
comestibles)

N1t battre (des ceufs) / to beat (eggs) / 1, FTHL (F&E)

11883t cderi/ celery / j13

N8 wmaii panais / pamsip

TS S vitamine / vitamin / 4E/E %

Tm & Stag vitamine C/ vitamin C/ 4% C

TGS vitamine A/ vitamin A/ 4% A

191 cuillée, louche / ladle, scoop

fuid g flan (confectionné principalement avec du lait de
coco, de I’ceuf, du sucre, de la farine de riz)

fui1 g citrouille au flan (dessert)

fUf130 (an.) sandwich / sandwich / = Hi4

BUAMU ((f~) (= {F{iM#H) (zool, food) (nom d’un
poisson comestible) wallago, Wallago attu / giant sheatfish,

wallago / X Zf%



qu'nﬁ (terme géné&ique) haricot / (generic term) bean /
=2

quﬁn A{AUY haricot rouge / kidney bean

mfﬂg‘lﬁfiji dolique asperge, Vigna unguiculata / cow pea /

sutnnfAtad)i soja/ soybean

ﬁjfngmrmnf‘ismf (zh. fii=£ &) pois, Pisum sativum /
snow pea / fii==5. (autres orthographes : mfr%nﬁnm
gnsmi, auinnaongpimi)

fUINAIUNGNSMI (zh. #245) pois, Pisum sativum /
snow pea / fii==& (autres orthographes : mfr%nmtm
aismi, sutnnAimgpnmi)

mfn‘pﬁnm Gjﬁ?ﬂf (zh. fii2£ ) pois, Pisum sativum /
snow pea / faf2%E (autres orthographes : mfnrpﬁlm
pis i, aufnnAIum gnsmi)

ﬁjgﬁjﬁm{ﬂh séeuritéalimentaire / food security / &4

T4

P

ﬁjﬁbljifngij cannelle / cinnamon / Pak:

fUY soupe (en géné&al assez épaisse) / soup (generally thick)
I % (— RO

PUYTTT soupe épaisse aux légumes sautés / thick soup
made with sautéed vegetables / b EREHKZ

mgm? soupe au curry / curry soup / BilVEz

FUEMIANGHIE soupe de curry au poulet / curry soup
with chicken / BN XS 7

fu’;tvig < soupe ala créme de coco / coconut cream soup

ﬁjg’%ﬁi soupe aigre, samlah mchour / sour soup

ﬁjg%ﬁﬁ"lﬁfmj soupe aigre aux crabes de riziée / sour
soup with ricefield crab / 75 I 1%

ﬁjg%ﬁ[Lﬁ]h soupe aigre aux éices / sour soup with spices

ﬁjilg‘,‘“%iitigs soupe aigre ala vietnamienne

ﬁjg%ﬁ[ﬁj:]ﬁmj soupe aigre ala mode de Siemreap / sour
soup Siemreap style

ﬁjgtﬁi préparation culinaire éicé, piquante

fU1E) marante, dictame, arrow-root

AN G viande, chair / meat / Al

FG{[if saucisse / sausage / 7

AN G EEN boeuf, viande bovine / beef meat / 4Pl

f G AN T boeuf cru / raw beef/ £E 2114

AN G EIN boeuf grillé/ grilled beef / £ 4-pg

UG & viande séehée / dried meat / AT

AN GEG viande de chien / dog meat / %7 A

ﬁﬂt'i[Eﬁ porc, viande porcine / pork / J# Al

eUNG{fi chair de poisson / fish meat / 4]

ﬁﬂt'i[gh blanc (de poulet), poitrine, magret / (chicken)
breast/ (%) MR, (H3) g

RGNS poulet / chicken / %P

AN GIUTY (Mot anglais) jambon / ham / ki

s 870 (an.) sandwich / sandwich / =i

SUNN T algue (comestible) / seawed (edible) / 7

£UNT poire / pear / 25

AU (= AN ¢N1H) (mot fr.) salade, laitue / salad, lettuce
I 3%

FUN AN BUY cresson / watercress / E K

AU bI&/ wheat / /N3

fNIYIE ramboutan, Nephelium lappaceum / rambutan / 4T



PUIGNH (= AU ) (mot fr) salade, laitue / salad, lettuce
e

PEN i laitue / lettuce / %51

ffi:ﬁf sauce de soja / soy sauce / i

fﬁﬁfj G (fr.) chocolat (se trouve aussi sous la forme &7

§1)/ chocolate / 15571

Dh

fARU (ou WJAAU, fgﬁ‘ FUU) suki soup (fondue au
bouillon de viande, d’inspiration japonaise)

ffj 0 ceuf/egg/ &

FUR S ceuf de canne / duck egg / ISR

B8 ceuf de poule / chicken egg / 44

_Cs

F3U soupe / soup / ¥

fﬁlﬁgi bouillon de poulet en poudre (de marque Knor) /
chicken borth powder (Knor) / 33y

£J7 € chocolat / chocolate / 15577 (se trouve aussi sous

la forme 37T §11)

ha] )

ayfiedu (ou fyAEGY, AjAMIU) suki soup (fondue au
bouillon de viande, d’inspiration japonaise)

fJih soda/ soda / FHHT7K

fgﬁy 4 sodium / sodium / 4

£yl saumon / salmon / =34

U, i £f3U) suki soup (fondue au

&33
e
hai 1)

f3U (ou &5
bouillon de viande, d’inspiration japonaise)

fJs I[jﬁ]tl 180 HINGT HUIN Jardin des épices de
’autorité Apsasa (a Siemreap)

IeUin kaki / persimmon / A

RIURA peau, zeste, &orce / skin, peel / J¥

ffiijﬁLﬁ;G 180 zeste de citron Kaffir / kaffir lime peel

RIUATANY galette de riz / rice paper / 4%

fJi sucre / sugar / #E

RS8R sucre blanc / white sugar / 4%

AJITi LT sucre de canne / cane sugar / 4

P8 G 1 G soupe &la courge cireuse (farcie)

If}‘ﬁ margousier, neem, Azadirachta indica / neem / E[JBfF

P& (une sorte de) soupe / (a kind of) soup

my:tﬁsmm soupe au cerfeuil, soupe au céderi / chervil
soup, celery soup

tfgmé'mm mmfmgmmt;[;jﬁ soupe au radis blanc et
au porc / pork and Chinese turnip soup / 4 JRE &%

Y {7 fraise / strawberry / %%

ANUYS (= IGAANTUYN) variééde banane sans graines,
large et ala peau éaisse / kind of seedless banana, large
and thick skinned / —FhJokF. FE. BRI

ﬁ% FU farce, garniture / filling, stuffing / 4k}

Fi flamboyant de Java, Sesbania javanica (petite plante de
marais dont on mange les feuilles et les fleurs — qui sont
jaune clair — en anluk ; avec la moelle, on fabrique des
chapeaux et du papier ; avec les racines, on prepare un
mélicament contre la malaria)

Ifu’L]:]ﬂ vivres, ration de vivres, provisions de bouche

fﬁ{]‘n‘“{}j 7 peau de porc, couenne de porc / pork skin / ¥

feu 1 Ii:]il (bot., food) rose d’Inde, Tagetes erecta (on mange
les feuilles en anluk)

ﬁz carambole / starfruit / ##k

Tﬁg terme géné&ique pour les choux, etc., en particulier du
genre Brassica, en particulier Brassica oleracea / generic
term for cabbage and cabbage-like vegetables esp. of the
genus Brassica, specially wild cabbage / H#. FEH

Tﬁﬁitgﬂtj chou pommé& Brassica oleracea / round cabbage,



head cabbage / 13, 1023

Tﬁg[mﬁ@‘t‘j chou de Bruxelles / Brussels sprout / -7 H

n

[/
.

Tﬁg[B]f moutard / mustard

Tﬁggﬁ[‘r‘ﬂ chou chinois, Brassica chinensis / Chinese
cabbage / E3¢

Tﬁg[i—iﬁ fLM é&inard / spinach / 3§32

{FUM S5 fruit du dragon / dragon fruit / K2R

‘[thG:]ﬁ jasmin du Tonkin, Telosma cordata / Tonkin
jasmine / BKA (s*écrit aussi {fU PG E ou fURGH)

{8U7 alcool, boisson alcoolisés / acohol, alcoholic beverage /
W, ERETORL

{AN{AUY vin rouge / red wine / 417 % 8

{f018 8 alcool chinois, alcool de riz, i.e. vin jaune / Chinese
wine, yellow wine, rice wine / # {5

(U] bigre / beer / M

{puiu])isiGRy biere importée, biere d’importation /
imported beer / 3t 7ML

{RU R vin blanc / white wine / FE, I %

{£04 poireau

Lﬁjlﬁj éouillanter, blanchir / to blanch / 7k

LﬁffL[]ﬁh riz de saison séshe / dry season rice / F-ZEfGK

T riziére / rice field / &I

£ préparer une soupe / to cook soup / %

fU15 poisson-couteau, Notopterus notopterus / bronze
featherback (fish) / 5|7

ANU N M) cuillerée acafé/ teaspoon / 7%k

AUty (littealement : cuillerée ariz) cuillereé a
soupe / tablespoon / ¥

ﬁgﬁﬁgﬁ feuilles de girembellier (Phyllanthus acidus)

(consommees en |&yumes)
ﬁgﬁ‘Lﬁl‘jlﬁj‘G feuille de citron kaffir / kaffir lime leave / i

A

G

] é&i ciboulette / scallion, sping onion / 72

AiT{A citronelle / lemongrass / 47 %%

Cn

G

A G11i feuille de nypa
quﬁ IG i feuille de bananier / banana leave / ##EIH-

i ts ciboule de Chine, Allium odorum

G

2Cn

“ﬁﬁ@Jhl;I] feuilles de patate douce (en anluk ou cuisinés)

7

/ sweet potato leaves / i JTIH-

2

ﬁij\‘lﬁ feuille de pommier de Cythée / ambarelle leaf /
PN

ﬁ;iﬁ’[ff feuille de moringa / moringa leaf / it -

A1t mangue / mango / TR

tijé mangue verte / green mango / 154

g

g

tﬁé: sorte de mangue / a kind of mango / —FhT% R

g

Lijtig noix de cajou / cashew / fE 5
ﬁ:; cha-om, acacia penné& Acacia pennata (utilis€ en

omelette) / climbing wattle, cha-om / -4 & Xk

tﬂtq‘ﬁ amok / amok / F kb CHRIFIEH )

nAan GH1S amok au poulet / chicken amok / Z kL3
CRAfIZEA 3

UM§ couper en tranches / to slice

UM SN GANE émincer (de I’ail, de I’échalotte) / to mince

tmsm uge [ﬁzh J couper en tranches fines / to slice finely

s m"j«:] 3 h&bher finement / to chop finely / %

U4 pimenté& piquant / hot, spicy / ¥



U8 intestin
]S A1 intestin gree
wen S (mot ch. #2£%) dolique d’Egypte, Lablab

=3=)

purpureus / garden pea/ fij == 5.

-t

tﬁ&i‘fiiftj;li (ang.) hamburger

Fin{ crevette séehée / dried shrimp / ¥ )%

IUj pho (soupe de nouilles vietnamienne) / pho (Vietnamese
noodle soup) / {3

“‘jﬁﬁ courgette / zucchini / PHH

F1919]

gn ﬁ%ﬁitf:‘li Lucky Burger (chame cambodgienne de

restauration rapide)

H1i riz déeortiquénon cuit / hulled rice / >k

i—itrf‘liﬁ PN riz glutineux / glutinous rice / Kk

HiNY menthe (vari&é&de menthe apetites feuilles rondes,
Mentha crispa) / (a kind of) minth / i

#1133 pilon / pestle / HFAF

HIM langue / tongue / &

HAmMatgiin (poisson, sorte de limande) sole-langue &
petites €eailles, Cynoglossus microlepis / smallscale
tonguesole / /)M fif

S—mrmﬁLifﬂjﬁ langue de porc / pork tongue / ¥, %%

#inng8rgl ((fi~) «silure & peau noire » Clarias
meladerma / blackskin catfish / 5 Jz #fi&

HinNR g Sy ((f~) <«silure & large t@e > Clarias

macrocephalus / broadhead catfish / Kt 5 51 #i2

#81 anguille de marais / swamp eel / fifi

ﬁ§iﬁm ELﬁ]h anguille de marais sautée aux €pices

ﬁ§ﬁ Iégume cru ou cuit ala vapeur consommeé&avec une
sauce ou un condiment / raw or steamed vegetables (or

flowers) eaten with sauces or dips / T iifi # ) A4 5 7%

St
e

#AIE aluk cru

HZAU T aluk frais

ﬁcsv"ﬁ[‘ﬁjlm anluk évouillantés ou blanchis

HR{JY asan, sorte de g&eau de riz glutineux fourréavec
divers ingré&lients, enveloppéen géné&al dans une feuille
de bananier / &sam, a kind of cylindrical cake made from
glutinous rice, with different kinds of filling, generally
wrapped in a banana leaf / —FHF AR RS, R,
FHE R4

H1IM péisserie ala vapeur, faite de farine de riz et de sucre

H1IM @: sorte de g&eau de riz cuit ala vapeur, en forme de
boule, fait de farine de riz, de levure et de sucre, saupoudré
de filaments de noix de coco / a kind of steamed rice cake
made of rice flour, yeast and sugar, spread with coconut
filaments / —FEZIRER, BRIE, FHIOKY. FEREFDRE
HilE, LR

HIIMIMA gaeaux cuits ala vapeur parfumés au jus de
palmier asucre et parfois au lait de coco

H1IM [@jﬁgz gaeaux cuits ala vapeur parfumé au jus de
palmier asucre et au lait de coco

#1651 amande / almond / 74~

#1657 amok / amok / S I FE NI

S-i‘l%uliﬁ [Lﬁ]h FUH{# (nom d’un plat) amok aux fruits de mer



/ (name of a dish) seafood amok / 3 I F& i LE M

E3

HIHA{§ amok de poisson / fish amok / S 7& fe e
#1] M i avocat / avocado / 23t

H#1UN nourriture / food / &%)

HIUMIN m‘[flﬁ“ nourriture du petit-dgeuner / breakfast

food / F&EY

H{M gombo, okra/ okra/ k3%

ij&di"f%]ﬁéﬁh omelette et pain / omelet and bread / FEHAT
ITKEN

ijl;fi'f olive, olivier / olive / Mt

14 1 LM épinard / spinach / J§3%
550U sel /salt/ #h

£ 010U tamarin / tamarind / BE 5.

£5161 canne asucre, Saccharum officinarum / sugar cane /
HE
#1401 griller, r@ir / to roast, to grill / &

Autres

8¢ pastégue / watermelon / 75K



Sources :

Forums :

www.khmer-network.com/forum/index.php

Blogs :

http://vannaktcs.blogspot.com/

Internet :

Khmer fruits (khmer-anglais) : http://www.khmernames.unas.cz/khmer%20fruits.htm
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